
Warunkiem druku pracy jest: 
1. Przesłanie listownie wydrukowanej wersji pracy wraz z płytą CD. 
2. Przesłanie listownie karty zgłoszenia uczestnictwa w konferencji (do 

pobrania ze strony internetowej Uczelni http://www.pswbp.pl/) z danymi 
do wystawienia faktury. 

3. Przesłanie listownie kserokopii dowodu wpłaty. 
 

Państwowa Szkoła Wyższa 
im. Papieża Jana Pawła II w Białej Podlaskiej 

Instytut Zdrowia 
21-500 Biała Podlaska  ul. Sidorska 102 

z dopiskiem „Konferencja Instytut Zdrowia 2011” 

 

4. Przesłanie wersji elektronicznej na adres: 
konferencjainstytutzdrowia@wp.pl. 

 
Wymagania redakcyjne 
Wersja elektroniczna winna być przygotowana z użyciem edytora Microsoft 
Word, tekst powinien być napisany czcionką Times New Roman (CE), wielkość 
12 pkt. z odstępem 1,5 między wierszami i marginesami 2,5 cm. Nie należy 
stosować  wyróżnień  tekstu (pogrubień i pochyleń). Akapity należy zaznaczyć 
wyraźnymi wcięciami (tabulatorem). Cyfry używane na początku zdania należy 
pisać słownie. Znaki interpunkcji (kropka, przecinek, nawias) powinny być 
stawiane bezpośrednio po wyrazie. Pozycje piśmiennictwa w tekście należy pisać 
podając w nawiasie nazwisko autora i rok, np. (Kowalski, 2009) w przypadku 
kilku autorów np. ( Kowalski i wsp. 2009).  

Wszystkie materiały przedstawione do druku będą recenzowane. Rada 
Redakcyjna zastrzega sobie prawo do poprawek językowych, graficznych  
i układu tekstu. Za publikowane prace autorzy nie otrzymują honorarium. 
Opłatę wnosi pierwszy autor artykułu. Możliwy jest druk kilku artykułów za 
dodatkową opłatą 250 zł każdy.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    

 
 
 

  

ZZAAPPRROOSSZZEENNIIEE  NNAA  

IIII  MMIIĘĘDDZZYYNNAARROODDOOWWĄĄ  KKOONNFFEERREENNCCJJĘĘ  NNAAUUKKOOWWĄĄ  

„WSPÓŁCZESNY CZŁOWIEK W ZDROWIU I CHOROBIE” 

ORGANIZOWANĄ PRZEZ 

Instytut Zdrowia  

Państwowej Szkoły Wyższej im. Papieża Jana Pawła II  

w Białej Podlaskiej w dniach 8 - 9 września 2011 r. 

 
 

Celem konferencji jest analiza aktualnych zagrożeń współczesnego 
człowieka chorobami cywilizacyjno – społecznymi. Problemów związanych  
z niepełnosprawnością, a także zwrócenie uwagi na doniosłą rolę  
aktywności fizycznej w zapewnianiu zdrowego stylu życia.  
Przybliżenie podstawowych problemów związanych z zarządzaniem  
i ochroną zdrowia oraz retrospektywnym spojrzeniem na osiągnięcia nauk 
medycznych i nauk o życiu. 
 
Tematy sesji naukowych: 

 

1. Choroby cywilizacyjno-społeczne w różnych okresach życia. 
2. Niepełnosprawność w społeczeństwie i medycynie. 
3. Zdrowie publiczne a współczesność. 
4. Nauki medyczne wczoraj i dziś. 
5. Aktywność fizyczna a zdrowy styl życia.  
6. Sport a zdrowie. 

 
 
 



Komitet Naukowy 
Przewodniczący - Dr hab. prof. Józef Bergier 
Prof. dr hab. Andrzej Borzęcki 
Prof. dr hab. Jadwiga Daniluk 
Prof. dr hab. Maria Kozioł- Montewka 
Dr hab. prof. Grażyna Olchowik 
Dr hab. prof. Piotr Paluszkiewicz 
Prof. dr hab. Krzysztof Przesmycki 
Prof. dr hab. Krystyna Skibniewska 
Dr hab. prof. Krzysztof Turowski 
Prof. dr hab. Irena Wrońska 
 
 
Komitet Organizacyjny 
Przewodnicząca – dr Stanisława Spisacka 
Sekretarz – dr Barbara Sokołowska, mgr Diana Piaszczyk  
Dr Barbara Bergier 
Dr Edward Ciechanowicz 
Dr Ewa Czeczelewska 
Doc. dr Zofia Kubińska 
Dr Aneta Stanisławek 
Dr Joanna Strzemecka 
Mgr Renata Chlebowska 
Mgr Aneta Filipek- Czerska 
Mgr Justyna Paszkiewicz 
Językiem używanym w trakcie konferencji będzie język polski.  
Sekretariat Konferencji: mgr Iwona Gładysz, mgr Emilia Pawłowicz,  
e -mail: konferencjainstytutzdrowia@wp.pl. telefon: 83 344 99 18. 
Prace biorące udział w konferencji po uzyskaniu pozytywnej recenzji będą 
opublikowane w monografii w języku angielskim (7 pkt. zgodnie  
z Rozporządzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 17 
października 2007 r. w sprawie kryteriów i trybu przyznawania oraz  
rozliczania środków finansowych na działalność statutową Dz. U. Nr 205, poz. 
1489 z późn. zm.). 
Każdy z artykułów będzie rozdziałem tematycznego tomu monografii wydanej na 
dzień konferencji. Przez rozdział w monografii należy rozumieć opracowanie 
naukowe minimum 0,5 arkusza wydawniczego (tj. 20. 000 znaków ze spacjami). 
 
 
 
 
 

 
WAŻNE INFORMACJE 
Opłata konferencyjna  wynosi 450 PLN i obejmuje druk jednej pracy, 
wyżywienie, materiały konferencyjne lub 600 PLN z noclegiem.  
Osoby nie biorące udziału w konferencji wnoszą opłatę za druk jednej pracy 
250 PLN. 

Nr konta:  45 150 0133 1121 3300 1794 90000  
Konferencja Instytut Zdrowia 2011 

Termin przysyłania tekstów prac upływa 15 kwietnia 2011 r. 
WYTYCZNE DLA AUTORÓW 

1. Prace należy nadesłać w obu językach: polskim i angielskim.  
2. Praca powinna zawierać: 
- Kartę tytułową: nazwa i miejsce zakładu pracy w języku angielskim  

i polskim, pełne imię i nazwisko autora (ów), tytuł artykułu w języku 
angielskim i polskim.  

- Słowa kluczowe i streszczenie w języku angielskim. 
- Słowa kluczowe i streszczenie w języku polskim. 
- Wstęp. 
- Materiał i metody badawcze. 
- Omówienie wyników badań. 
- Dyskusja. 
- Wnioski. 
- Bibliografia.  
- Liczba znaków ze spacjami. 

Bibliografia (bez tłumaczenia na język angielski): ponumerowane w 
porządku alfabetycznym: nazwisko autora (ów) - wszystkich i pierwsze litery 
imion, rok wydania, tytuł pracy, wydawnictwo (lub nazwa czasopisma), strony: 
1. Bergier J, Stefański Ł. (2006) Wielokierunkowa charakterystyka strzałów  
w wybranych meczach Mistrzostw Świata w piłce nożnej - Niemcy΄2006. 
„Trener”, nr 1, s. 1-12 
2. Nazaruk S., Waszczuk J. (2009) Czas wolny uczniów szkół podstawowych 
miejskich i wiejskich w powiecie bialskim. W: Rekreacja ruchowa w edukacji  
i promocji zdrowia. Red. Z. Kubińska, D. Nałęcka. Państwowa Wyższa Szkoła 
Zawodowa w Białej Podlaskiej. s. 97-109. 
3. Bouchard C. (2004) Physical activity and health. Introduction to the  dose – 
response sympodium. Medicine and Science in Sports and Exercise, Suppl. 
79:921-930. 
4. Tytuły tabel i rycin wg wzoru: Tab.1 – napis nad tabelą. Fig.1 -  napis pod 
ryciną. Tabele i ryciny należy umieścić w treści artykułu. 
5. Bibliografia powinna zawierać nie więcej niż 20 aktualnych pozycji. 


