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OBSZAR WIEDZY HUMANISTYCZNEJ

Wymien rodzaje dzialalno$ci leczniczej

Wymien stacjonarne i catodobowe $wiadczenia zdrowotne

Jakie warunki obowigzany jest spelnia¢ podmiot leczniczy?

Sposoby przezywania i etapy akceptacji niepetnosprawnosci w zaleznosci od sposobu jej
nabycia

Polityka spoteczna oséb z niepetnosprawnoscia na przestrzeni dziejow i obecnie

Omow struktur¢ Narodowego Funduszu Zdrowia

Omoéw etapy 1 uwarunkowania adaptacji do niepelnosprawnosci

Wyjasénij pojecie - Zdrowie Publiczne i omow jego zadania

Strategia promocji zdrowia

Gloéwne zatozenia Kodeksu Etyki Fizjoterapeuty Polskiego

Triada $mierci — omoéw trzy gldéwne przyczyny zgonow w Polsce

Wymien czynniki warunkujace zdrowie

Wyjasnij pojecie - choroby cywilizacyjne, podaj przyktady i wymien najczestsze czynniki
ryzyka

Wymien i scharakteryzuj etapy edukacji zdrowotnej wedtug Demela

Trening sportowy a trening zdrowotny

Przyczyny zwigkszania si¢ liczby 0sob z niepelnosprawnoscia w polskim spoleczenstwie;
kryteria orzekania o niepelnosprawnosci

Definiowanie niepetnosprawnosci, znaczenie Migdzynarodowej Klasyfikacji Uszkodzen,
Niepelnosprawnosci 1 Uposledzen. Rodzaje 1 przyczyny niepetnosprawnosci

Struktura demograficzna o0s6b z niepelnosprawnoscia wedtug wieku, pici, miejsca
zamieszkania, poziomu wyksztalcenia w populacji RP

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wystgpowania urazéw i wypadkow w Polsce

Podaj i rozwin definicj¢ zdrowia wg WHO
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OBSZAR WIEDZY SPECJALISTYCZNEJ

Etapy rozwoju psychoruchowego dziecka w pierwszym roku zycia; wymien poziomy
integracji sensomotorycznej

Wrodzone wady uktadu nerwowego — objawy, rokowanie, problemy usprawniania
Mobzgowe porazenie dziecigce — postacie, objawy, formy rehabilitacji

Choroby nerwowo - migéniowe u dzieci — objawy, leczenie i mozliwosci usprawniania
Wady postawy — objawy, zasady diagnostyki i postgpowania

Skolioza — etiologia, objawy, mozliwos$ci terapeutyczne

Choroba Scheuermanna — etiologia, objawy, sposoby leczenia i usprawniania

Dysplazja a zwichnigcie stawu biodrowego — etiologia, zasady leczenia

Nierownos¢ konczyn — przyczyny, sposoby pomiaru, zasady leczenia, dobor zaopatrzenia

. Program leczenia usprawniajacego u dzieci z wrodzong tamliwo$cia kosci od okresu

niemowlecego do zakonczenia wzrostu

Okotoporodowe uszkodzenie splotu ramiennego — postacie, objawy, sposoby leczenia
I usprawniania

Mozliwosci leczenia wad wrodzonych i nabytych znieksztatcen konczyn u dzieci
Mukowiscydoza - charakterystyka choroby, objawy, zasady postepowania
usprawniajacego

Specyfika, cele i srodki postepowania usprawniajgcego u dzieci z astmg oskrzelowa

Podaj definicj¢, zadania oraz omow etapy rehabilitacji kardiologiczne;j

Podaj wskazania wzgledne i1 bezwzgledne do rehabilitacji w chorobach uktadu krazenia
Podaj podstawowe metody diagnostyczne i badania wydolnosciowe stosowane
w chorobach uktadu krazenia

Omow rodzaje treningdw oraz etapy usprawniania pacjentdow z przewlekla choroba
wiencowsg

Wymien okresy i omow etapy rehabilitacji pacjentow po zawale migs$nia sercowego

Etapy rehabilitacji kardiologicznej i rodzaje treningdw u pacjenta z chorobg wiencowsg
po leczeniu zabiegowym metoda angioplastyki

Postgpowanie usprawniajace przed i po operacji pomostowania aortalno-wiencowego

U pacjenta z wielonaczyniowa chorobg wiencowa
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Wymien i oméw metody stosowania zabiegoéw fizjoterapeutycznych w rehabilitacji
pacjentdw z chorobami naczyn obwodowych leczonych zachowawczo i operacyjnie
Wymien wskazania i przeciwwskazania oraz podaj kryteria kwalifikacji do rehabilitacji
pulmonologicznej

Podaj cele oraz zasady i omoéw sposoby prowadzenia ¢wiczen oddechowych

Wymien podstawowe metody diagnostyczne i badania wydolnosciowe stosowane
w obturacyjnych i restrykcyjnych chorobach uktadu oddechowego

Fizjoterapia pacjentdw z zapaleniem ptuc i optucnej

Rozedma ptuc - objawy i zasady fizjoterapii

Astma oskrzelowa — definicja choroby, objawy kliniczne, postgpowanie usprawniajgce
POCHP — definicja choroby, objawy kliniczne, postgpowanie usprawniajace
Scharakteryzuj fizjoterapi¢ u pacjentéw z cukrzyca na kolejnych etapach choroby
Wymien wskazania i przeciwwskazania do leczenia uzdrowiskowego chorych; wymien
surowce uzdrowiskowe i zasady terapii bodzcowej

Podaj zasady usprawniania chorych po operacjach chirurgicznych (klasycznych
i endoskopowych) w obrebie jamy brzusznej

Fizjoterapia pacjentow po zabiegach torakochirurgicznych

Specyfika rehabilitacji pacjentéw ze schorzeniami ginekologicznymi

Wymien i omoéw zasady usprawniania chorych przed i po operacjach ginekologicznych
Zaburzenia funkcjonalne i zespoty bolowe a mozliwosci zastosowania fizjoterapii u kobiet
W cigzy prawidtowej 1 potogu

Zaburzenia czynnos$ciowe w leczeniu chordob nowotworowych i w opiece paliatywnej
Wymien i oméw mozliwo$ci oraz ograniczenia w rehabilitacji u pacjentow po leczeniu
choréb nowotworowych

Wspdlczesne metody 1 powiklania leczenia nowotworow.

RZS - objawy kliniczne, metody postgpowania usprawniajgcego, propozycje zaopatrzenia
ortopedycznego

ZZSK - obraz kliniczny i radiologiczny zmian, rehabilitacja nastepstw

Badanie funkcjonalne kregostupa

Badanie diagnostyczne u pacjenta ze zmianami w obrebie stawow krzyzowo — biodrowych,

ocena ustawienia miednicy
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Dyskopatia kregostupa — definicja choroby, objawy kliniczne, postgpowanie usprawniajace

w okresie przewlektym i zaostrzenia objawdéw oraz w okresie okolooperacyjnym

Kregozmyk — etiologia, postacie, zasady leczenia i usprawniania; wskazania do leczenia
operacyjnego
Zmiany zwyrodnieniowe stawu biodrowego — objawy kliniczne, metody leczenia

I usprawniania, przygotowanie przedoperacyjne oraz rehabilitacja po zabiegu
endoprotezoplastyki

Zmiany zwyrodnieniowe stawu kolanowego — objawy kliniczne, metody postgpowania
leczniczego, postepowanie usprawniajace po zabiegu endoprotezoplastyki kolana
Nawykowe zwichnigcie rzepki — przyczyny, sposoby leczenia i usprawniania, powiktania
Zespoty uciskowe nerwoéw obwodowych - obraz kliniczny, przykltady oraz metody
postgpowania usprawniajgcego

Uszkodzenie stozka rotatoréw barku — przyczyny, objawy, testy czynnosciowe, zasady
leczenia i usprawniania

Zespot ciasnoty podbarkowej — przyczyny, objawy, sposoby leczenia i rehabilitacji
Entezopatie — definicja, przyktady, objawy, sposoby leczenia, zastosowanie fizjoterapii
Tendinopatia $ciggna Achillesa — postacie, przyczyny, objawy, sposoby leczenia, metody
fizjoterapeutyczne

Uszkodzenia urazowe narzadu ruchu — rodzaje, objawy, zasady rozpoznawania i leczenia
Powiktania unieruchomienia gipsowego konczyny

Zespot Sudecka — definicja, obraz kliniczny, postepowanie usprawniajace

Niestabilnos$¢ kolana — przyczyny, testy diagnostyczne, zasady rehabilitacji

Wymien i oméw zasady postgpowania operacyjnej rekonstrukcji wigzadet krzyzowych
| usunieciu tgkotek

Uszkodzenia urazowe kregostupa — rodzaje, objawy i1 powiktania, sposoby leczenia
I usprawniania, dobor zaopatrzenia - na ro6znych etapach leczenia

Rehabilitacja po urazach rdzenia kregowego w zaleznosci od poziomu uszkodzenia - obraz
kliniczny, zasady usprawniania na roéznych etapach choroby, pomoce techniczne,
mozliwosci lokomocji

Omoéw przyczyny 1 stopnie skolioz; omow zasady leczenia 1 spojne z nimi zasady

usprawniania
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Amputacje konczyn — przyczyny, poziomy amputacji, program usprawniania, zaopatrzenie
Zaopatrzenie ortopedyczne wykorzystywane w dysfunkcjach narzadu ruchu — wskazania,
rodzaje, zasady dziatania

Dyscypliny sportowe dla 0so6b z niepetnosprawnoscia

Etapy i charakterystyka treningu 0sob z niepelnosprawnoscia

Przedstaw czynniki ryzyka, objawy, cele oraz problemy usprawniania pacjentéw po udarze
mozgu w okresie ostrym, kompensacyjnym i zmian utrwalonych

Przedstaw cel, program i etapy usprawniania pacjenta po udarze niedokrwiennym moézgu
Przedstaw cel, swoiste problemy oraz program i etapy usprawniania pacjenta po udarze
krwotocznym moézgu

Zespot zaniedbywania polowiczego - definicja, obraz kliniczny oraz metody postgpowania
usprawniajgcego

Przedstaw zasady usprawniania pacjentow po urazach czaszkowo-moéozgowych

Przedstaw mozliwosci terapeutyczne w leczeniu spastycznos$ci

Choroba Parkinsona — definicja choroby, obraz kliniczny, postepowania usprawniajace
Stwardnienie rozsiane — definicja choroby, obraz kliniczny, metody postgpowania
usprawniajgcego

Przedstaw zasady usprawniania, cele oraz mozliwosci zaopatrzenia ortopedycznego
pacjentow z uszkodzeniem obwodowego ukladu nerwowego w zaleznosci od typu
uszkodzenia

Obwodowe uszkodzenie nerwu twarzowego — definicja choroby, objawy kliniczne, metody
usprawniania

Wptyw dlugotrwatego unieruchomienia i hipokinezji na uktad krazenia, oddechowy
| Nerwowo — mig$niowy

Cele, warunki i sposoby realizacji rehabilitacji u pacjentow geriatrycznych

Odrebnos¢ rehabilitacji pacjentow w wieku podesztym ze wspotistniejagcymi schorzeniami
narzadu ruchu, uktadu nerwowego i zaburzeniami psychicznymi

Specyfika rehabilitacji u osé6b w wieku podesztym z przewlekla chorobg wiencowa,
nadci$nieniem tetniczym i cukrzyca

Osteoporoza — czynniki ryzyka, objawy, sposoby zapobiegania i leczenia; wskaz warunki

bezpieczenstwa usprawniania chorych z osteoporoza



